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A revista Brasília Médica (Brasília Med) é o periódico oficial 
da Associação Medica de Brasília, e sua publicação é 

trimestral.  O objetivo da revista é a publicação de artigos que 
divulgam resultados de pesquisas e outras informações sobre 
temas de interesse médico nas seguintes categorias: 1) artigo 
original, 2) artigo de revisão, 3) relatos de casos, 4) artigo 
especial, 5) artigo de atualização, 6) editorial, 7) resumos de 
tese e dissertação, 8) controvérsias e 9) cartas ao editor. O 
manuscrito deve ser inédito, isto é, não publicado em outros 
meios de comunicação. Os manuscritos serão avaliados em 
relação à originalidade, à relevância do tema, ao projeto do 
estudo. Será também verificado se estão de acordo com as 
normas de publicação da revista. Os originais submetidos 
serão avaliados por dois ou mais revisores, que deverão manter 
absoluto sigilo sobre o parecer, bem como não assinarão a sua 
avaliação. A análise, por pares, de artigo tem o objetivo de 
melhorar a produção científica. As declarações e os conceitos 
emitidos nos relatos assinados são de inteira responsabilidade 
dos seus autores. A Brasília Médica não detém direito autoral 
sobre o artigo publicado, mas neste, quando citado ou 
reproduzido, deverá constar a origem obrigatoriamente. 

Submissão do manuscrito
O artigo deve ser enviado à Brasília Médica no endereço 

rbm@ambr.com.br. Na submissão, os autores devem 
endereçar uma carta ao editor geral, em que devem ser 
incluídas informações de potenciais conflitos de interesse e 
que o artigo nunca foi publicado ou enviado para publicação 
em outro meio de comunicação e teve a participação de 
todos os autores na concepção do trabalho, da análise, da 
interpretação de dados e da sua redação ou revisão crítica. O 
manuscrito deve ser redigido em português ou inglês e estar 
de acordo com as instruções do International Committes of 
Medical Journal Editors (ICMJE), também conhecido como 
Normas de Vancouver (endereço eletrônico: htpp://www.
icmje.org). 

Antes de submeter os originais do artigo, é preciso adequá-
los aos seguintes critérios: forma Word, constar espaço de 1,5 
mm entre as linhas; incluir margens de 2 cm; constar fonte 
times new roman 12; numerar as páginas consecutivamente; 
não tabular o início de cada parágrafo; anexar tabelas, gráficos, 
quadros e figuras no fim do artigo e não no meio do texto; 
incluir títulos nas tabelas e figuras (ver último item da lista 
de conferência); identificar os autores somente na folha de 
rosto. A editoria da Brasília Médica segue a nomenclatura 
anatômica da Sociedade Brasileira de Anatomia, as normas 
oficiais de ortografia contidas no Vocabulário Ortográfico da 
Língua Portuguesa, do Inmetro e da ABNT. 

A Brasília Médica adota cuidados redacionais de acordo 
com as normas do padrão culto gramatical e de acordo com 
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normas oficializadas em lei. Assim, se requer a observação 
dos seguintes itens. 

Evitar repetição demasiada de termos como paciente 
(doente, indivíduo, caso, enfermo, assistido, internado, pessoa), 
após (depois de, a seguir, posteriormente, posterior, ulterior), 
apresentar (ocorrer, ter, formar, mostrar, com, aparecer, 
ostentar), devido a (por, em razão de, em virtude de, resultante 
de, conseqüente a), gerúndios (usar outra forma verbal sempre 
que for possível: queixando-se de > queixa(ou)-se de; fotografia 
mostrando > mostra ou mostrou; paciente apresentando > 
apresenta ou apresentou), definir (estabelecer, delinear), a partir 
de (com base em, com fundamento em), parênteses (vírgulas, 
travessão), dois-pontos (isto é, a saber, ou seja, quais são), um, 
uma (eliminar sempre que for possível), siglas (usar como 
praxe o nome por extenso ou termos substitutos equivalentes 
sem prejudicar a clareza), portador de (com), possuir (ter, dotar 
de, dispor de, com), enquanto (e, ao passo que), geralmente 
(usualmente, habitualmente, em geral, na maioria, na maior 
parte, no mais das vezes, costumeiramente). 

Substituir, sempre que for possível, termos de uso 
controverso, como a nível de, bastante (assaz, muito, 
demasiado), demonstrar (mostrar), foi de (foi), de que (que), 
estágio (estádio, fase, etapa), em função de (por causa de, por 
motivo de), por conta de (por causa de, por força de), este, 
esta, isto em referência ao que já foi mencionado (usar esse, 
essa, isso), e/ou (usar e ou se um dos termos não puder ser 
eliminado), internacionalismos, palavras não dicionarizadas, 
colisões (alta taxa > elevada taxa); usar o tempo pretérito 
perfeito ou mais-que-perfeito, em lugar do imperfeito (os 
casos apresentavam > apresentaram; os sintomas eram 
registrados > foram); entre ... e ... (de ... a... :  paciente com 
idades entre 10 e 20 anos > de 10 a 20 anos).

Por encargos de editoração, ao corpo editorial reserva-se 
o direito de proceder a pequenas modificações gráficas ou 
redacionais no texto, sem interferir em seu conteúdo.

Preparo do manuscrito

Página-Título
Apresentar o título do trabalho em português e inglês, 

nome e afiliação institucional de todos os autores, nome da 
instituição onde o trabalho foi realizado, informações sobre 
auxílios recebidos, nome e endereço completo do autor 
(incluindo-se endereço eletrônico, telefone e fax) responsável 
pela correspondência, agradecimentos e título abreviado de 
até quarenta caracteres.
Resumo e abstract

A segunda página deve conter um resumo estruturado 
(objetivo, métodos, resultados e conclusões), com até 250 
palavras. O resumo deverá conter informações suficientes 
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para o leitor ter uma boa idéia do trabalho. As conclusões 
devem ser baseadas  nos resultados do trabalho. Citar quatro 
a seis palavras-chave, que poderão ser escolhidas no endereço 
eletrônico http://decs.bvs.br. Em página separada, deve ser 
fornecido o abstract, a tradução fiel do texto do resumo e a 
versão em inglês das palavras-chave (key words).

Texto
Constarão das seguintes seções nos artigos originais – 

introdução, métodos, resultados, discussão e referências. 

Pesquisa com seres humanos e animais de experimento
Deverá ter sido aprovada pela Comissão de Ética em 

Pesquisa da instituição em que foi realizado o trabalho e estar 
de acordo com os princípios éticos contidos na Declaração de 
Helsinki, na sua última versão, da World Medical Association 
(http://www.wma.net/e/policy/b3.htm) e nos Princípios 
Éticos na Experimentação Animal do Colégio Brasileiro de 
Experimentação Animal (COBEA) (htpp://www.cobea.org.
br/índex.php?pg=Principio%20 Eticos). Essas informações 
deverão ser o último parágrafo da seção métodos.

A Brasília Médica apóia as políticas para registro de ensaios 
clínicos da Organização Mundial da Saúde (OMS) (http://www.
who.int/ictrp/en/) e do International Committee of Medical 
Journal Editors (ICMJE) (http://www.wame.org/resources/
policies#trialreg e http://www.icmje.org/clin_trialup.htm) e 
reconhece a importância dessas iniciativas para o registro e 
divulgação internacional de informação sobre estudos clínicos, 
em acesso aberto. Sendo assim, somente serão aceitos para 
publicação, os artigos de pesquisas clínicas que tenham recebido 
um número de identificação em um dos Registros de Ensaios 
Clínicos validados pelos critérios estabelecidos pela OMS e 
ICMJE, cujos endereços estão disponíveis no site do ICMJE: 
http://www.icmje.org/faq.pdf.). O número de identificação 
deverá ser registrado na parte final do resumo.

Referências
As referências devem ser numeradas de forma consecutiva 

de acordo com a entrada no texto e numeradas por algarismos 
arábicos sobrescritos. Citar todos os autores das referências. 
Os seguintes modelos podem servir de exemplos:

Artigo em revista
Celotti F, Colciago A, Negri-Cesi P. A diferenciação sexual 

do cérebro: do animal experimental ao homem. Brasília Med 
2004;41:49-59.

Livro
Vilar L. Endocrinologia Clínica. 3.a ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan; 2006.

Capítulo de livro
Kater CE, Zanella MT. Síndrome de Cushing e síndrome 

de hiperandrogenismo adrenocortical. In: Prado FC, Ramos 
J, Valle JR, editores. Atualização Terapêutica. 21.a ed. São 
Paulo: Artes Médicas; 2003. p. 374-7.

Teses e dissertações
Borkowski MM. Infant sleep and feeding: a telephone 

survey of Hispanic Americans [dissertação]. Mount Pleasant 
(MI): Central Michigan University; 2002. 

Citação de formato eletrônico
Happell B. The influence of education on the career 

preferences of undergraduate nursing students. Aust Electron J 
Nurs Educ [Internet]. 2002 Apr [cited 2007 Jan 8];8(1):[about 
12 p.]. Available from: http://www.scu.edu.au/schools/nhcp/
aejne/vol8-1/refereed/happell_max.html

Outros tipos de citação de referências estão disponíveis 
para consulta no endereço http://www.ncbi.nlm.nih.gov/ 
books/bv.fcgi? rid=citmed.TOC&depth=2

Manuscrito final
O manuscrito aceito para publicação deverá ser 

encaminhado em sua versão final para o endereço eletrônico 
rbm@ambr.com.br. No caso de ilustrações (gráficos), devem 
ser utilizados programas compatíveis com o Word. 

Os artigos publicados na Brasília Médica são de livre 
acesso pela Internet: www.ambr.com.br. Por isso, não 
fornecemos separatas; será enviado um exemplar da revista 
impressa a cada autor, para o endereço fornecido para 
correspondência. A Brasília Médica é enviada gratuitamente 
para todas as bibliotecas especializadas que constam em 
nossos arquivos. 

Até sessenta dias da publicação do artigo na Brasília 
Médica, os originais estarão disponíveis na sede da Associação 
Médica de Brasília (AMBr) para os autores retirá-los, após o 
que serão destruídos.

Lista de conferência
(  )	Folha de rosto com o título do artigo, em português e inglês, 

um título resumido (com o máximo de quarenta caracteres) 
e a identificação dos autores (nome, grau acadêmico mais 
alto e instituição à qual estão filiados, endereço completo, 
incluindo-se o código de endereço postal [CEP], telefone, 
fax, endereço eletrônico e fonte de financiamento se 
houver).

(  )	Resumo estruturado em português com 250 palavras no 
máximo.

(  )	Palavras-chave. 
(  )	Resumo em inglês, com o número máximo de 250 

palavras.
(  )	Palavras-chave em inglês.
(  )	Texto do artigo, formatado de acordo com esta ins-

trução.
(  )	Agradecimentos se houver.
(  )	Referências numeradas na ordem em que aparecem no 

texto. Exceto em artigos de revisão e alguns especiais, 
evitar mais de trinta referências.

(  )  Tabelas e figuras numeradas na ordem de citação no texto, 
com título sucinto, porém explicativo.

Em caso de dúvidas, consultar o número mais recente 
da revista.
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